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De acordo com o estipulado na alinea a) do n.2 2 do artigo 15.2 dos Estatutos do

Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Cdmara Municipal de Lagos :r/

compete a respetiva Diregdo elaborar o Plano de Atividades e Orgamento para o ano /‘Z

civilimediato, submetendo-o depois, para efeitos de aprovag¢3o, 3 Assembleia Geral.
Assim, no cumprimento das disposi¢bes estatutarias, a Direcdo apresenta a

Assembleia Geral o Plano de Atividades e Orcamento para o ano de 2023.

INTRODUGAO

O Plano de Atividades para 2023 é o documento estratégico estruturante, no qual s3o
previstas as principais iniciativas e os projetos mais relevantes a realizar ao longo do ano,
bem como a previsdo de receitas e despesas para o funcionamento da associacdo.

O plano que se apresenta foi elaborado tendo em conta a alteragdo de estatutos que
ocorreu no presente ano, que implica o término do mandato da atual Dire¢do, sendo
2023 o ano de elei¢do para os novos corpos gerentes do CCD.

Neste sentido, este documento sera o mais minimalista possivel a fim de permitir a nova

Diregdo adapta-lo a sua visdo estratégica.

OBIJETIVOS 2023

e Continuar a promover a imagem do CCD junto dos trabalhadores do municipio e
melhorar a forma de comunicagdo entre a associagdo e os seus associados;

e Manter os apoios nas areas da satde e educacdo, sendo estes o motivo de ligacdo
de muitos associados ao CCD;

e Desenvolver a aprofundar o relacionamento do CCD com os sdécios seniores;

e Manter as secgdes desportivas de Petanca e Triatlo;

e Promover a realizacdo de mais atividades ludico-recreativas de acordo com o
interesse dos socios;

e Aumentar as parcerias e protocolos comerciais com empresas de Lagos.
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Acao Social

A Direcdo do CCD entende como prioritdria a drea da Acdo Social, pelo que continuario
a ser atribuidas comparticipa¢6es no ambito da saude, educacio, protecio e emergéncia
social.

Ilgualmente continuardo a ser prestadas, didria e gratuitamente, consultas de clinica
geral.

Cultura e Lazer

No ano de 2023, o CCDTCML continuard a promover atividades culturais diversificadas
dirigidas aos associados e publico em geral, uma vez que consideramos que momentos
de partilha e convivio sdo fundamentais para o bem-estar coletivo.

Assim, propomo-nos a desenvolver um conjunto de atividades das quais se destacam as
seguintes:

1. Viagens e Passeios
Realizacdo de viagens de lazer para os associados dentro e fora de Portugal:
e Escapadinha de fim-de-semana ao Douro;
e Viagem a Disneyland Paris;
e Passeio ao Badoca Park
e (Cruzeiro
e Romaria de El Rocio

2. Caminhadas

Pretende-se retomar uma atividade de cardter ludico/desportivo que para além dos
inegdveis beneficios fisicos permite cimentar amizades, promovendo o convivio e o
companheirismo.

3. Convivio de Pesca

Os participantes, no dia do convivio, podem pescar numa area que vai da Ponta da
Piedade a Praia da Amoreira sendo que no dia seguinte terd lugar uma magnifica
caldeirada confecionada com o produto do pescado.

3
CCDTCML - Plano de Atividades e Orcamento para o ano de 2023

A




4, Carnaval

O CCD pretende participar nos desfiles de carnaval de Torres Vedras e em outrogf/ﬁ

. &
promovidos no nosso concelho. 13

[]
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5. Santos Populares <
A semelhanca de anos anteriores, o CCD participara na organizacdo dos festejos dos

Santos Populares apresentando a sua marcha.

6. Rally Paper
A edi¢do de 2023 do rally paper do CCD terd lugar durante o més de maio.

7. Festival dos Descobrimentos

E intencdo do CCD participar no Festival dos Descobrimentos a promover pelo Municipio
de Lagos.

8. Acampamento

No primeiro fim-de-semana de julho, em local a indicar oportunamente, decorrerd o
habitual acampamento do CCD.

9. Arte Doce

E intengdo do CCD participar na Feira “Arte Doce”, no ultimo fim-de-semana de julho.

10. Festa de Natal
O CCD como habitualmente estard disponivel para colaborar com o Municipio na
organizacdo da Festa de Natal dos trabalhadores municipais.

Desporto
O CCD pretende continuar a apoiar e desenvolver as condicGes de pratica desportiva

individual e coletiva, otimizando a qualidade e promovendo a organizacdo de eventos
desportivos, no ambito das modalidades de Petanca, Triatlo e Danga.
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Acordos e Parcerias

Tal como concretizado no ano de 2022, o CCD tem como objetivo continuar a expandir
os acordos e parcerias que tem vindo a estabelecer com vérios estabelecimentos

comerciais do concelho de Lagos, de modo a alargar os beneficios que concede aos seus
associados.

ORCAMENTO

O orcamento previsto para 2023 encontra-se anexo ao presente Plano de Atividades
(Anexo I).

CONSIDERACOES FINAIS

Agradecemos a todos os que tém contribuido para a concretizagdo dos objetivos da
associagdo e apelamos a um envolvimento mais ativo na vida do CCD, quer através da
participagdo em eventos e atividades quer através da apresentacdo de propostas de
novas iniciativas, sugestdes ou criticas., pois sé assim poderemos prestar um melhor
servico aos nossos associados.

Face ao exposto submetemos o presente Plano e respetivo Orcamento a Assembleia
Geral para aprovacgao.

Lagos, 20 de dezembro de 2022

A Diregao,
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Anexo | - Orcamento 2023
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ORCAMENTO

Rendimentos

QuotizacOes 70 000,00

Prestacdes de Servigos

Bar e Refeitério Municipal 130 000,00

Café Petanca 150 000,00

Cafetaria Municipal 120 000,00

Cafetaria Salpicos 68 000,00

Eventos 50 000,00

Subsidios a Exploracdo

CM Lagos 80 000,00

Donativos 10 000,00

Outros Rendimentos e Ganhos

IColeta de fundos 5 000,00
Total dos rendimentos 683 000,00

Gastos

Acdo Social 100 000,00

Compras de Matérias Primas

Bar e Refeitério Municipal 120 000,00

Café Petanca 90 000,00

Cafetaria Municipal 80 000,00

Cafetaria Salpicos 35 000,00

Eventos 20 000,00

Gastos com o Pessoal

Vencimentos, impostos e seguros 200 000,00

Despesas Gerais

Rendas, agua, luz, telefones, combustivel, ... 15 000,00

Outros Gastos e Perdas

Diversos (servicos bancarios, IUC, véiculos, ...) 20 000,00

Total dos gastos 680 000,00
| PREVISAO DE RESULTADO DO EXERCICIO 3 000,00
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