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De acordo com o estipulado na alinea a) do art.2 15.2 do Regulamento Interno do Centro de
Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Camara Municipal de Lagos compete a respetiva
Direcdo elaborar o Plano de Atividades e Orgamento para o ano civil imediato, submetendo-

o depois, para efeitos de aprovagdo, a Assembleia Geral.

Assim, no cumprimento das disposicOes estatutarias, a Direcdo apresenta a Assembleia Geral

o Plano de Atividades e Or¢amento para o ano de 2015.

INTRODUCAO

O Plano de Atividades que se apresenta foi elaborado tendo em conta os constrangimentos
financeiros com que o CCD se debate, mas na certeza de tudo fazermos para que 0s nossos

associados nao vejam as suas expectativas defraudadas.

Estamos cientes da responsabilidade que assumimos e certos da vontade e interesse dos
socios em preservar todos os apoios e servigos que o CCD oferece, bem como, na medida do

possivel ver aumentados os mesmos.

Neste sentido e na sequéncia de reuniGes ja realizadas, estamos certos de que o Executivo
Municipal ndo deixara de apoiar o CCD na prossecucdo dos seus objetivos, nomeadamente
no que respeita a acdo social, pois queremos puder voltar a atribuir os subsidios de estudo e

de creche que tanta falta fazem, neste periodo dificil que o pais atravessa.

Os associados que, com esforgo acrescido, para além de todos os sacrificios que lhe tém sido

exigidos ao longo dos ultimos anos, continuaram fiéis ao CCD merecem este retorno.

E urgente passarmos também esta mensagem a todos os restantes trabalhadores
municipais, pois s0 através do aumento do nimero de sdcios poderemos crescer e

tornarmo-nos mais fortes.

Sabemos que 2015 ndo nos trard facilidades, mas ndo serd por falta de determinacio,

trabalho e coragem que deixaremos de prosseguir o rumo que inicidmos ha 25 anos.
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OBIJETIVOS 2015

e Manter os apoios de complemento de satide aos associados e demais regalias sociais;

e Criar condiges para, tdo breve quanto possivel, reiniciar a atribuicdo dos subsidios de

creche e estudo;
e Manter as iniciativas de cariz recreativo / cultural, agregadoras do interesse dos socios;

e Dinamizar eventos ludicos e desportivos, componentes que devem tornar-se cada vez

mais importantes na atividade do Clube;

e Promover a imagem do CCD junto dos trabalhadores municipais e da cidade;

N

ATIVIDADES

A. ACAO SOCIAL
Conforme ja referido no Plano de Atividades para o ano 2014, a Direcdo do CCD entende
como prioritaria a drea da A¢ao Social.
Assim continuardo a ser atribuidas as comparticipacbes sociais constantes do
regulamento em vigor, abrangendo consultas de especialidade, exames de diagndstico,
aparelhos, tratamentos e intervengdes cirurgicas.
lgualmente serdo mantidas diaria e gratuitamente as consultas de clinica geral, prestadas
pelo Dr. Luis de Carvalho Afonso.
Atendendo a que ja conseguimos regularizar as comparticipagdes em falta do ano 2013
continuaremos a regularizar os valores em mora dos anos 2011 e 2012 tdo célere quanto
financeiramente possivel.
Tal como atras referido envidaremos todos os esfor¢cos no sentido da atribuicdo de
subsidios de creche e de estudo, situacdo que s sera possivel de concretizar com o apoio
do Municipio. Para tal solicitaremos a todos os trabalhadores o preenchimento de um
inquérito, tendo em vista a recolha de elementos que nos permitam decidir da

possibilidade de reinicio dos referidos subsidios.
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B. CULTURA E LAZER

Na certeza de que momentos de diversdo, partilha e convivio sdo fundamentais para o

bem-estar de todos, o CCD propde-se desenvolver um conjunto de atividades que

esperamos possam ir de encontro as aspiragdes dos nossos associados, das quais se

destacam as seguintes:

b.1.

b.2.

b.3.

Passeios Convivio
Caminhadas — tendo presente o lema “mexa-se pela sua saude” continuaremos
com 0s nNossos passeios convivio, duas vezes por semana, ao cair da tarde;

Caminhada solidaria — porque ser solidario ndo é uma palavra va, mas uma

responsabilidade de todos, o CCD ira promover uma caminhada solidaria para
apoio de uma instituigdo local;

Passeios de Bicicleta — Vamos desafiar os socios e ndo s, a pedalar pelos caminhos

do nosso concelho;

Passeios de Barco — Pretendem-se realizar dois passeios de barco, sendo que um

deles tera por finalidade “espreitar os golfinhos”.

Visitas_a parques tematicos — Sempre do agrado dos sécios, promoveremos

algumas visitas a parques tematicos que possam ser do interesse dos nossos
associados;

Excursdes — Serdo agendadas algumas visitas a festas e ou locais que valha a pena
visitar.

Turismo rural — Manteremos a parceria estabelecida com a Casa do Avo Zézinho
que oferece alojamento, a precos convidativos, numa das regides mais bonitas de

Portugal, Monsaraz, agora aos pés do grande lago.

Assalto de Carnaval
Porque a diversdo é sauddvel e a época a isso convida, pretende o CCD realizar um

assalto de carnaval como meio de convivio entre os socios.

Reviver a Tradicdo
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A tradicdo deve continuar e assim propomo-nos apanhar a espiga e partir o folar.

b.4. Rally Paper
Durante o més de maio realizar-se-a mais uma edi¢do do Rally Paper do CCD.

b.5. Dia da Crianga
O CCD propde-se organizar, na sequéncia do que aconteceu em 2014, um programa
de atividades vocacionadas para as nossas criangas como forma de assinalar o seu
dia.

b.6. Acampamento
Como habitualmente, o CCD promovera a realiza¢do do seu acampamento anual, a
decorrer no 1.2 fim-de-semana de julho, em local a indicar posteriormente.

b.7. Torneios de Carta
Vamos voltar a organizar torneios de sueca e de king, podendo os mesmos revestir
a forma de maratonas.

b.8. Festa de Natal
O CCD manifesta desde ja disponibilidade para, conjuntamente com a Camara
Municipal de Lagos organizar a Festa de Natal dos trabalhadores municipais.

b.9. Petiscos a Sexta
Com a chegada do verdo retomaremos os petiscos a sexta.

. DESPORTO
c.1. Petanca

O CCD continuara com a sec¢do de Petanca que tantos titulos tem trazido ao Clube.
Para além da participacdo nos torneios promovidos pelas respetivas Associagdo e
Federagdo, o CCD organizara dois torneios de Petanca: Torneio de Verdo (agosto) e

Torneio do Natal (dezembro).
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A competicdo decorrerd junto ao bar Sede do CCD e pretende potenciar o convivio
entre os atletas e aumentar as receitas da secgdo para fazer face as inumeras

despesas da mesma.

Ciclismo / BTT

Conta o CCD, de entre os seus sdcios, com varios amantes do chamado desporto de
duas rodas. Assim, pretende-se promover algumas provas e/ou passeios de ciclismo,

de forma a divulgar esta modalidade e quica atrair novos entusiastas.

Agquatlo Baia de Lagos

Durante o més de maio, o CCD promovera a organizagdo do 1.2 Aquatlo em Lagos.
Esta prova constituida por natagdo em mar (750m) e 5 Km de corrida decorrera na

Meia Praia.

Convivio de Pesca

O CCD organizara mais um convivio de pesca dos trabalhadores da Camara Municipal
de Lagos, fomentando assim o convivio entre todos.
Igualmente se pretende realizar um convivio de pesca para pais e filhos efou avés e

netos.

Gindstica
Serdo efetuados contactos com vista a estudar a hipdtese de o CCD proporcionar

aulas de ginastica, para pais e filhos.

Acordos com Entidades Desportivas

Serdo mantidos os protocolos estabelecidos com o Clube de Ténis de Lagos e
empresa Lagos em Forma, agora com condi¢des revistas e mais vantajosas que
permitem aos associados do CCD e seus familiares diretos, reduc¢des nas

mensalidades a pagar, na pratica de diversas modalidades desportivas.
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2. INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

a. No ambito do protocolo assinado com a Camara Municipal de Lagos em 21/01/2010, o
CCD tem a seu cargo a exploragdo do refeitorio e respetivo bar, situado nas Oficinas
Municipais do Chinicato, explorando igualmente o bar contiguo as suas anteriores

instalacdes, sito na Rua Filarmodnica 1.2 de Maio.

b. O CCD encontra-se presentemente sedeado na Loja 10 do Mercado de Santo Amaro,
tendo-lhe sido cedida a manutencdo e exploragdo da Sala de Convivio Sénior

construida naquele local.

3. ACORDO COM A BP

O CCD pretende manter o acordo existente com a BP que permite descontos aos socios

no abastecimento de combustivel.

4. ORCAMENTO

O orcamento previsto para 2015 encontra-se em anexo a este Plano de Atividades.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Depois de apresentadas as atividades previstas desenvolver no ano 2015, deixamos pois
a consideragdo da Assembleia Geral, a aprovacdo do presente Plano de Atividades e

Orcamento.

Lagos, 24 de novembro de 2015
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GASTOS

. Bar do
DESIGNACAO Associagdo RefEI“t?I'IO Barda Refeitdrio TOTAL
Municipal Sede i i
Municipal
Compras - |
Compras de Materias Primas (aquisi¢des) 300,00[  32.000,00 42:506,00 12.000,00] 86.800,00
TOTAL 300,00| 32.000,00| 42.500,00( 12.000,00| 86.800,00
Fornecimentos e Servigos Externos
Servigos de Contabilidade/Programacéo Registadora/Outros 680,00 700,00 800,00 630,00 2.810,00
Conservagdo e Repacgdo de Equipamentos - 800,00 800,&]
Material diverso (Ferramentas e Utensilios/Material de Escritorio) 1.000,00 200,00 500,00 B S0,0C_) 1.750,00
Inscricbes em atividades /Etc. ZSO0,00 2.500,00
Tagas e Trofeus - 1.000,00 1.000,00
Quotizactes, filiagdes e licencas 1.500,00 o 1.500,00
Alugueres ocasionais de transportes I.DOU,UD 1.000,00
Electricidade / Agua / Gés - 600,00 100,00 700,00
Combustivel (gasoleo) . 700,00 975,08 o 1.675,08
Telefones / Ctt / Intern;t / Tv Cabo / Sistema de Faturagdo 3.000,00 B 653,92 3.653,92
Seguros ( Viaturas / Estabelecimento) 1.200,00] 450,00 1.650,00
Limpeza /Higiene e Conforto 1.150,00 1.100,00 120,00 2.370,00
Agdo Social (Comparticipacdes: tas de Especialidade e Clinica Geral
Trgatamenioi?j\pa?erltk:cc:s/al:.is;:sc;n\;::arvengﬁe:’/Etc.) e 16.000,00 16.000,090
Qutros Servigos:Fornecimentos 2.809,00 800,00 400,00 4.009,00
- TOTAL| 31.989,00| 4.275,08| 4.353,92 800,00f 41.418,00
Gastos com o Pessoal
Ordenados / Sub.Refeigio / Sub.Ferias e Matal - 9.330,00 16.260,00 25.590,00
Encargos sobre Remuneragdes 1.972,00 3.349,00 5.321,00
geguro Acidentes Trabalho 291,00 291,06 N i 582,00
TOTAL| 11.593,00( 0,00| 19.900,00 0,00f 31.493,00
Outros Gastos e Perdas
Diversos (Se-rvigos bancarios / IUC viaturas/ Donativos/Etc. ) 542,00 — 123,00 117,00 67,00 849,00
- - TOTAL 542,00 123,00 117,00 67,00 849,00]
Gastos e Perdas de Ifina_maémento ) - .
Diversos (Juros mora/ Outros Juros/Etc.) 20,00 20,00 40,00
TOTAL 20,00 0,00 20,00 0,00 40,00
TOTAL DOS GASTOS| 44.444,00| 36.398,08| 66.890,92 12.867,00i 160.600,00|
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RENDIMENTOS
e Bar do
DESIGNAGAO Associagio| herenorio | Barda | o o erio|  TOTAL
Municipal Sede . .
Municipal
Prestacdes de Servigos ) B B
uotizacdes (Funcionarios CML/ CCDTCML/ Bombei
I?uturlaggos/ R(eformados/ Atleta{s) / “res! 35.000,00 B S5000,00
Inscricdes em Atividades 3.500,00 3.500,00
Donativos | 200000 2.000,00
Servicos de Bar ou Refeitério - 37.500,00] 59.500,00] 20.000,00] 117.000,00
Outras Prestacdes de Servigos : 100,00 a 1_6(-),00
TOTAL| 40.600,00( 37.500,00 59.500,00| 20.000,00f 157.600,00
Outros Rendimentos e Ganhos

Coleta de Fundos ( Noites de Verdo) o 3,000,00 ) 3.000,00|
TOTAL| 3.000,00 0,00 0,00 0,00 3.000,00
TOTAL DOS RENDIMENTOS| 43.600,00| 37.500,00( 59.500,00| 20.000,00| 160.600,00
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